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ВНИМАНИЕ! ПАВОДОК!

Администрация Грибановского муниципального района информирует:

 

На территории района во время весеннего половодья, интенсивного выпадения осадков возможно подтопление низких участков местности, в том числе  дорог, мостов,  жилых домов, других построек, придомовых территорий, в первую очередь расположенных в низинах и по берегам водоёмов.

 

Рекомендуемые меры по предупреждению утраты и повреждений объектов собственности, имущества в  паводковый период:

- освободить подвалы, постройки, придомовые территории и другие места возможного  подтопления от личного движимого имущества и продовольствия во избежание нанесения ущерба;

- предусмотреть заблаговременный вывод,  перегон  домашнего скота и птицы из  зон возможного подтопления  в безопасное место;

- заготовить мостки, доски и опоры к ним для обустройства проходов к дому и надворным постройкам на подтапливаемых участках;

- переместить ценные вещи, документы  на верхние этажи, чердак дома, в другое безопасное место;

-  страховать объекты собственности, имущество от утраты и повреждений при чрезвычайных ситуациях и происшествиях.

 

Рекомендации при угрозе затопления, подтопления и основные меры безопасности в паводковый период:

 

- приготовить заранее личные документы на всех членов семьи на случай эвакуации из опасной зоны;

- при проведении эвакуационных мероприятий: выключить электричество, газ, воду, погасите огонь в отопительных печах;

- во время паводка следует избегать низко расположенных мест, которые могут оказаться затопленными, нельзя приближаться к ледяным заторам, ходить по льдинам, льду, отпускать в половодье на водоемы детей, переправляться через реку вне организованной органами местного самоуправления лодочной переправы, собираться на мостах, плотинах, стоять на обрывистом берегу, который может быть подвержен обвалу, игнорировать предупреждающие и запрещающие знаки;

- не следует употреблять в пищу продукты питания, подмоченные паводковыми водами; нельзя использовать некипяченую питьевую воду в период и  после паводка

- заблаговременно создать запасы продуктов питания, медикаментов, предметов первой необходимости на период паводка;

- принять исчерпывающие меры по сохранности движимого и недвижимого имущества, находящегося в собственности.

Телефоны:

На территории Российской Федерации используются единые номера соответствующих экстренных служб (с сотовых телефонов):

«101»- служба пожарной охраны;

«102» - служба полиции;

«103» - служба скорой медицинской помощи;

 «104» - аварийная служба газовой сети.

 

ЕДДС Грибановского муниципального  района:  8 (47348) 3 - 06 - 79   

 

Единый номер вызова экстренных оперативных служб: 112
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Рекомендации для населения

«Что можно и нельзя делать при обстрелах и взрывах»

К сожалению, в ходе военных действий под удары артиллерийских снарядов попадают как солдаты, так и мирные жители, которые не успели укрыться в момент обстрела. Поэтому сегодня всё больше людей интересуются правилами выживания при экстремальных ситуациях, связанных с боевыми действиями. Что делать, если город, в котором ты живёшь, вдруг попал под артиллерийский обстрел, а чего в таких ситуациях делать категорически нельзя, рассмотрим в данных рекомендациях.

Опасность «прилётов» артиллерийских снарядов не только в уроне от самого взрыва и разрушительной ударной волны. Вокруг эпицентра образуется целое облако различных осколков, которые на огромной скорости летят во все стороны и буквально прошивают всё на своём пути.

Эти осколки могут быть как частями самой бомбы или ракеты (либо поражающими элементами, которыми снаряд мог быть начинён), так и фрагментами повреждённых взрывом зданий, техники, стекла и камней. Взрывная волна разгоняет любой небольшой предмет до скорости пули, и в итоге он может сильно ранить и даже убить.

Поэтому, если вы окажетесь в зоне боевых действий, важно знать, как себя вести.

Что делать если обстрел застал посреди городской улицы?

Первое и самое главное — не паниковать! Из-за паники вы можете или замереть, или, наоборот, побежать куда-то сломя голову. В условиях бомбардировки оба эти варианта губительны. В первые секунды после начала обстрела ваша собранность может сыграть огромную роль в спасении жизни и здоровья.

Падайте на землю. В зависимости от типа используемого вооружения летящие над головой снаряды могут издавать свист, шипение или вой. Эти звуки — главный сигнал, что пора спасаться.

Обычно через несколько мгновений после свиста происходит взрыв. Количество времени до хлопка говорит о расстоянии до места падения снаряда. Чем больше секунд прошло, тем дальше упал снаряд (как с молнией: чем дольше от вспышки до грома, тем дальше бушует гроза).

Когда услышали свистящий звук — сразу падайте на землю, где стояли, и закрывайте голову руками. Если рядом оказалось углубление в земле, канава, яма, траншея, то прыгайте туда, это даст дополнительную защиту. Рот нужно немного открыть, чтобы не получить контузию и повреждения барабанных перепонок от перепада давления во время ударной волны.

Стоящий во весь рост человек более уязвим для осколков даже на большом расстоянии от эпицентра взрыва. Обычно осколки разлетаются вверх и в стороны на высоте 30-50 см от земли, а значит, чем ниже вы лежите, тем лучше и безопаснее. Пока гремят взрывы, вставать с земли нельзя.

Перемещаться тоже не стоит, только в крайнем случае, если оказались на открытой местности, а совсем рядом есть укрытие, в которое можно быстро добраться ползком.

Не бойтесь испачкаться. Большая часть советов по спасению при бомбардировке предполагает тесный контакт с землёй. Стоять и раздумывать о том, как потом очистить новенькое пальто — смертельно опасно.

В случае если обстрел застал вас в маршрутке, троллейбусе или трамвае — следует немедленно остановить транспорт, отбежать от дороги в направлении «от зданий и сооружений» и залечь на землю. Оглянитесь и глазами поищите более надежное укрытие неподалеку. Перебегать следует короткими быстрыми бросками сразу после следующего взрыва.

Если обстрел застал за рулём — не пытайтесь уехать. Нельзя предугадать, куда может упасть следующий снаряд. Лучше остановиться, покинуть авто и лечь на землю.

Ваша задача — оказаться во время обстрела как можно ниже поверхности земли и защитить себя от осколков и взрывной волны.

Если о тревоге получилось узнать заранее, то срочно отправляйтесь в ближайшее укрытие. Подойдут капитальные подвалы крепких зданий, в которых оборудованы укрытия.

Если вы понимаете, что не успеете добраться до такого убежища, то ищите вокруг себя любое естественное или искусственное укрытие в земле. Такие как:

- труба водостока у дороги;

- канализационный люк (убедись, что это не газовая магистраль!);

- смотровая яма гаража или яма станции технического обслуживания автомобилей;

- подземный переход;

- капитальные и глубокие подвалы невысоких зданий старой постройки (важно, чтобы из них было минимум 2 выхода);

- подойдёт даже воронка от ранее разорвавшегося снаряда (как правило, второй раз в одно место бомба не падает).

 

НЕ подойдут для надёжного укрытия:

Брошенная техника и автомобили. Прятаться под техникой опасно тем, что осколки могут прошить бензобак, вызвать возгорание и даже взрыв автомобиля. К тому же, скопление техники может быть одной из целей обстрела.

Подвалы панельных зданий. Панельные постройки достаточно хрупкие, и в случае попадания ракеты такое здание может обрушиться и завалить укрывшихся в подвале людей. Однако пережившие бомбардировку люди отмечают, что при отсутствии других вариантов укрытия спрятаться можно и в подвале (или подъезде) панельного дома. Место не самое надёжное, но лучше, чем ничего.

Здания из стекла и бетона. Современные бизнес-центры, офисные здания и ТЦ облицованы стеклом внутри и снаружи. Взрывная волна может превратить стекла в опасное облако осколков, несущееся в разные стороны с огромной скоростью. Обшивка здания из искусственных материалов при возгорании выделяет много едкого и токсичного дыма. Прочность таких строений также невысока.

Водоёмы. Если снаряд попадёт в водоём, то гидроудар от взрыва может достигнуть вас даже на большом расстоянии и привести к внутренним травмам, контузии и потере сознания, что в воде фатально.

Оставляя место укрытия, не давайте себе расслабиться. Теперь вся ваше внимание должно быть сконцентрировано себе под ноги. Не поднимайте с земли никаких незнакомых вам предметов: авиабомба, ракета или снаряд могли быть кассетными. Боевые элементы часто разрываются при падении, но могут взорваться позже, в руках — от малейшего движения или прикосновения. Все внимание — детям и подросткам: не дайте им поднять что-нибудь из-под ног!

Что делать если обстрел застал в квартире?

Если обстрел застал в квартире — помните правило «двух стен». Нужно сразу переместиться в ту комнату, которая отделена от стороны «прилётов» двумя глухими стенами. Считается, что при взрыве снаряда первая стена может быть пробита насквозь, а осколки застрянут во второй стене и не ранят вас. В условиях квартиры в зависимости от планировки самым безопасным местом считается ванная.

В ванной комнате можно лечь в саму ванну, а сверху укрыться мокрым матрасом. По словам людей, прошедших через бомбардировки, такая конструкция обеспечивает наибольшую безопасность в условиях квартиры.

При этом обратите внимание, что в настоящее время практически у каждого в ванной имеется большое зеркало, которое может разбиться от удара снаряда. Чтобы избежать поражения осколками, постарайтесь быстро снять зеркало либо завесить его тем, что имеется под рукой, например полотенцами. Также лучше убрать с полок различные пузырьки и флаконы с шампунями, моющими средствами и т.п.

Помимо ванной, для укрытия подойдут прихожая или тамбур. Главное, чтобы там не было окон и от улицы вас отделяли две стены.

Обезопасить квартиру до начала обстрелов также можно. Самым опасным элементом интерьера считаются окна. Их можно плотно заклеить скотчем крест-накрест в несколько слоёв. Это должно минимизировать разлёт осколков внутрь комнаты, если взрывная волна достигнет вашего дома.

Кроме того, в момент обстрела лучше оставлять окна открытыми – это защитит их от взрывной волны и сохранит вам стёкла. А это не будет лишним, особенно зимой.

Также стоит заранее позаботиться о запасах питьевой воды и не портящейся без холодильника еды. Во время обстрелов есть вероятность отключения электричества и водоснабжения.

Что делать если обстрел застал в доме?

Если в доме есть подвал, необходимо спуститься в него. Возьмите с собой телефоны, радио на батарейках, воду.

Если укрываетесь в погребе в частных домах, нужно принимать во внимание, что его может завалить. Обязательно оставьте в доме на видном месте большой бросающийся в глаза плакат «во время бомбежек мы в погребе» и указать, где погреб находится.

Если подвала нет, необходимо спуститься на нижние этажи, чем ниже, тем лучше. Заранее найти самую внутреннюю комнату, чем больше бетона вокруг, тем лучше (найти несущие стены), если все комнаты внешние — выйти на лестничную площадку. Ни в коем случае нельзя находиться напротив окон! Если известно, с какой стороны ведется обстрел, то нужно выбрать самую удаленную комнату с противоположной стороны.

В том месте, что будет выбрано, необходимо сесть на пол у стены — чем ниже человек находится во время попадания снаряда, тем больше шансов, что его не зацепит осколком.

Когда обстрел стих и взрывы прекратились, не спешите сразу покидать укрытие. Если вы находитесь в относительно безопасном укрытии, где ничего не угрожает вашей жизни, лучше всего задержаться там на какое-то время (минимум 20–30 минут, лучше дольше).

Как не паниковать во время обстрела 

Если вы находитесь в каком-либо укрытии во время артиллерийского обстрела или авиаудара постарайтесь не паниковать. Чтобы сохранять максимально возможное, при таких событиях, спокойствие, рекомендуется придерживаться некоторых правил.

	Переключайтесь на общение. Постарайтесь не находиться наедине со своими мыслями. Выговаривайтесь и позвольте другим облегчить таким образом свое состояние. Говорить можно и совершенно на отвлеченные темы. Пересказывайте друг другу сюжеты интересных фильмов или прочитанных книг, отвлекайтесь от ситуации. Если вы будете отстраняться от людей, очень велика вероятность, что в голову будут приходить тревожащие мысли, которые обычно начинаются со слов «а что, если…», а дальше может быть множество пугающих версий. Но следует понимать, что даже если они вероятны – это ваша фантазия со знаком минус, которая будет только деморализовать и увеличивать страхи.
	Если есть возможность – слушайте музыку, смотрите мультики, фильмы, читайте. Главное – выдернуть себя из круговорота мыслей о возможной смерти и других страхов.
	Делайте дыхательные упражнения. Можно включить в процесс всех присутствующих. Так вы поможете не только себе, но и другим. Например, дышите, положив руку на живот. Грудь при этом двигаться не должна. Такой способ максимально включает в процесс диафрагму, что помогает успокоиться.
	Пофантазируйте на тему, что я буду делать после случившегося. Планы на будущее помогают переключиться и поверить в себя. Помечтайте о новых красивых вещах, которые купите, поездках в те страны, которые вас привлекают, еде, которую всегда хотелось попробовать, но как-то не складывалось. Это обязательно придаст веры в будущее и желания к нему прийти.
	Вспоминайте самые прекрасные, яркие моменты своей жизни, которые могут погрузить вас в более ресурсное состояние. Окунитесь в воспоминания о веселом отдыхе с друзьями, поездках на море, школьных или студенческих приключениях. В самые темные времена важно найти для себя источник света, чтобы иметь силы преодолевать трудности.
	Постарайтесь делать все медленнее – дышать, говорить, двигаться. Таким образом, вы будете воспринимать ситуацию более рационально, а не эмоционально.
	Уделите максимально много внимания детям. Придумайте для них любую игру. В слова, города и др. Сочините вместе сказку, вспомните считалочки, стихи, песни. Расспросите его о мечтах, увлечениях, друзьях, домашних питомцах. Говорите о чем угодно, что поможет ребенку не ощущать чувство страха и беспомощности.
	Если рядом с вами близкие люди – обнимите их, держите за руку. Тактильные проявления тоже способствуют облегчению состояния. Если вы одни – обнимите себя, при возможности укутайтесь в одеяло или плед. Можно что-то есть или пить теплое. Это тоже помогает овладеть собой.
	Старайтесь при любой возможности зарядить телефон, фонарик, пополнить запасы еды и воды – это добавит вам уверенности и спокойствия. Вы будете на связи с близкими, даже если случатся перебои с электричеством – не останетесь в пугающей темноте. Не будете бояться голода и жажды.


Военные действия — всегда непредсказуемы. Жертвой внезапного взрыва может оказаться любой человек, живущий на опасной территории. Приведённые рекомендации не гарантируют стопроцентного спасения, но значительно увеличивают шансы на выживание в ситуации с артиллерийским обстрелом.
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ПРАВИЛА ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ

ИНФОРМАЦИЯ О СОБЛЮДЕНИИ ПРАВИЛ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ:
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Действия населения при сигнале: «Внимание всем!»

       Сигнал «Внимание всем!» подается путем включения электромеханических сирен, специализированных технических средств оповещения, а также других сигнальных средств.
        Чтобы обезопасить себя, а также своих родных и близких во время чрезвычайных ситуаций, необходимо помнить действия, которые следует выполнить при подаче этого сигнала.
       Услышав сигнал, необходимо включить телевизор или радиоприемник и прослушать экстренное сообщение о сложившейся обстановке и порядке действия населения.
       В местах, где из-за удаленности не слышно звука сирен и нет громкоговорителей РАСЦО, сигнал «Внимание всем!» и речевую информацию будут передавать специальные автомобили, оснащенные системой громкоговорящей связи.
 Полностью прослушав и поняв речевую информацию, необходимо выполнить все рекомендации. Если Вы не полностью прослушали речевую информацию, то не спешите выключить радио или телевизор, информация будет повторена еще раз.
       Помните, что в первую очередь необходимо взять с собой документы, деньги и по возможности запас еды и питьевой воды на сутки, запакованный в водонепроницаемую упаковку или пакет.
       Проинформируйте соседей - возможно, они не слышали передаваемой информации. Пресекайте немедленно любые проявления паники и слухи.
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ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ

- Купайтесь только в разрешенных местах.

- Не купайтесь в одиночку в незнакомом месте.

- Не заплывайте за буйки.

- Держитесь поближе к берегу, чтобы в любой момент можно было коснуться ногами дна.

- Никогда не зовите на помощь в шутку – в другой раз, когда помощь действительно понадобится, все подумают, что вы опять шутите.

- Не шалите в воде. Не окунайте друзей с головой и не ставьте им подножки.

- Не купайтесь подолгу, чтобы не переохладиться и не заболеть.

- Не стойте на обрывистом берегу или на краю причала.

- Если   не умеете плавать, не бросайтесь на помощь.

- Если кто-то тонет – бросьте ему спасательный круг, надувную игрушку или матрас и позовите на помощь.

- Не поддавайтесь панике! Помните, что утонувшего можно спасти, если он пробыл под водой менее 6 минут!

Уважаемые дети и взрослые!

	Для купания детей выбирается место, где чистая вода; ровное песчаное или гравийное дно (без свай, коряг, острых камней, стекла, водорослей и ила); небольшая глубина (до 2 м); нет сильного течения (до 0,5 м/с).
	Лучше всего купаться на специально оборудованных пляжах, в бассейнах, купальнях. Предварительно нужно ознакомиться с правилами внутреннего распорядка мест для купания.
	Купание детей проводится под контролем взрослых.
	Начинать купаться рекомендуется в солнечную безветренную погоду при температуре воды 17 – 19 °С, воздуха 20 – 25 °С. Перед заплывом необходимо предварительно обтереть тело водой. В холодную воду заходить нужно медленно, особенно если это первое купание в сезоне.
	Пользоваться надувным матрасом (кругом) надо с особой осторожностью: матрас может неожиданно сдуться или уплыть по течению далеко от берега.
	В воде следует находиться 10-15 минут.
	Нельзя устраивать в воде игры, связанные с захватами, шуточными утоплениями.
	При грозе необходимо немедленно выйти из воды, потому что она притягивает электрический разряд.


Детям до 16 лет запрещается находиться в воде без сопровождения
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АДМИНИСТРАЦИЯ ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 23 августа 2007 г. N 778 ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПРАВИЛ ПОЛЬЗОВАНИЯ ВОДНЫМИ ОБЪЕКТАМИ ДЛЯ ПЛАВАНИЯ НА МАЛОМЕРНЫХ СУДАХ В ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ



В соответствии с решениями, принятыми на еженедельном оперативном
 совещании у губернатора Воронежской области А.В. Гусева, по вопросам
 подготовки сельхозтоваропроизводителей Воронежской области к весенне-
 полевым работам, с 15.04.2021 на территории Воронежской области планируется установление противопожарного режима на определенный период (до его отмены).

Постановлением Правительства Российской Федерации от 16 сентября 2020 г. № 1479 «Об утверждении Правил противопожарного режима в Российской Федерации» (постановление вступило в силу с 1 января 2021 г. и действует до 31 декабря 2026 г. включительно) утверждены Правила противопожарного режима в Российской Федерации, в которых, в частности, говорится:

запрещается разводить костры, использовать открытый огонь для приготовления пищи вне специально отведенных и оборудованных для этого мест, а также сжигать мусор, траву, листву и иные отходы, материалы или изделия, кроме мест и (или) способов, установленных органами местного самоуправления городских и сельских поселений, муниципальных и городских округов, внутригородских районов.

В период со дня схода снежного покрова до установления устойчивой дождливой осенней погоды или образования снежного покрова органы государственной власти, органы местного самоуправления, учреждения, организации, иные юридические лица независимо от их организационно-правовых форм и форм собственности, крестьянские (фермерские) хозяйства, общественные объединения, индивидуальные предприниматели, должностные лица, граждане Российской Федерации, иностранные граждане, лица без гражданства, владеющие, пользующиеся и (или) распоряжающиеся территорией, прилегающей к лесу, обеспечивают ее очистку от сухой травянистой растительности, пожнивных остатков, валежника, порубочных остатков, мусора и других горючих материалов на полосе шириной не менее 10 метров от леса либо отделяют лес противопожарной минерализованной полосой шириной не менее 0,5 метра или иным противопожарным барьером.

На территории поселений, городских округов и внутригородских муниципальных образований, а также на расстоянии менее 1 000 метров от лесов запрещается запускать неуправляемые изделия из горючих, материалов, принцип подъема которых на высоту основан на нагревании воздуха внутри конструкции с помощью открытого огня.

Правообладатели земельных участков (собственники земельных участков, землепользователи, землевладельцы и арендаторы земельных участков), расположенных в границах населенных пунктов и на территориях общего пользования вне границ населенных пунктов, и правообладатели территорий ведения гражданами садоводства или огородничества для собственных нужд (далее - территории садоводства или огородничества) обязаны производить своевременную уборку мусора, сухой растительности и покос травы.

Использование открытого огня на землях

сельскохозяйственного назначения, землях запаса и землях

населенных пунктов запрещается:

на торфяных почвах;

при установлении на соответствующей территории особого противопожарного режима;

при поступившей информации о приближающихся неблагоприятных или опасных для жизнедеятельности людей метеорологических последствиях, связанных с сильными порывами ветра;

под кронами деревьев хвойных пород;

в емкости, стенки которой имеют огненный сквозной прогар, механические разрывы (повреждения) и иные отверстия, в том числе технологические, через которые возможно выпадение горючих материалов за пределы очага горения;

при скорости ветра, превышающей значение 5 метров в секунду, если открытый огонь используется без металлической емкости или емкости, выполненной из иных негорючих материалов, исключающей распространение пламени и выпадение сгораемых материалов за пределы очага горения;

при скорости ветра, превышающей значение 10 метров в секунду.

Согласно статьи 20.4 Кодекса об административных правонарушениях РФ:

Нарушение требований пожарной безопасности влечет предупреждение или наложение административного штрафа на граждан в размере от двух тысяч до трех тысяч рублей; на должностных лиц - от шести тысяч до пятнадцати тысяч рублей; на лиц, осуществляющих предпринимательскую деятельность без образования юридического лица, - от двадцати тысяч до тридцати тысяч рублей; на юридических лиц - от ста пятидесяти тысяч до двухсот тысяч рублей.

2. Те же действия, совершенные в условиях особого противопожарного режима, -

влекут наложение административного штрафа на граждан в размере от двух тысяч до четырех тысяч рублей; на должностных лиц - от пятнадцати тысяч до тридцати тысяч рублей; на лиц, осуществляющих предпринимательскую деятельность без образования юридического лица, - от тридцати тысяч до сорока тысяч рублей; на юридических лиц - от двухсот тысяч до четырехсот тысяч рублей.

ЛЁД ВЕСНОЙ ОПАСЕН!
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Лед на реках во время весеннего паводка становится рыхлым, "съедается" сверху солнцем, талой водой, а снизу подтачивается течением. По нему очень опасно ходить, так как в любой момент может сломаться под ногами и сомкнуться над головой.

В период весеннего паводка и ледохода запрещается:

      выходить на водоемы;

использовать плавательные средства;

подходил, близко к реке в местах затора льда;

находиться на обрывистом берегу;

ходить по льдинам и кататься на них.

Меры безопасности на льду:

переходите по льду по оборудованным переправам, при их отсутствии убедитесь в прочности льда, проверяя пешней (палкой), ни в коем случае ни ногой на расстоянии 0,5-1 м перед собой. Если посте удара лед пробивается, на нем появляется вода, остановитесь и идите обратно по своим следам, не отрывая подошв ото льда.
 прежде чем сойти на лед, осмотритесь, наметьте маршрут, выбирая безопасные места или проложенные тропы:
 опасно выходить на лед при оттепели. Не следует спускаться на лед в незнакомых местах, особенно с
 обрывов;

при движении по льду необходимо следить за поверхностью льда, обходить опасные и подозрительные места. Остерегайтесь площадок, покрытых толстым слоем снега - там лед тоньше, чем на открытом месте;

при групповом переходе по льду надо двигаться на расстоянии 5 метров друг от друга, следить за идущим впереди. Находясь на лыжах пользуйтесь проложенной лыжней.

Действия при проваливании под лёд:

если вы провалились под лед, не поддавайтесь панике. Выбирайтесь с той стороны, где лёд более крепок, при этом наползайте на лед грудью, широко раскинув руки, чтобы увеличить площадь опоры и уменьшить давление на кромку льда. Ногами упирайтесь в противоположный край полыньи, если это возможно;

в неглубоком водоёме резко оттолкнитесь от дна и выбирайтесь на лёд или передвигайтесь по дну к берегу, проламывая под собой лёд;

выбравшись из воды на лёд, не спешите вставать на ноги, чтобы не провалиться снова.
 Осторожно отползите, широко раскинуть руки и ноги или откатитесь от полыньи.
 Убедившись, что лёд прочный, вставайте на ноги, поспешите согреться: охлаждение может вызвать серьезные осложнения.

Если на Ваших глазах кто-то провалился под лед, возьмите палку, шест или доски осторожно ползком двигайтесь к полынье. Доползти следует до такого места, с которого легко можно кинуть ремень, сумку на ремне или протянуть лыжную палку.
 Когда находящийся в воде человек ухватится за протянутый предмет, аккуратно вытаскивайте его из воды и вместе отползите от ее края.

Строгое соблюдение мер предосторожности на льду - главное условие предотвращения несчастных случаев во время весеннего паводка
 Единый телефон спасения 01, звонки с мобильных телефонов 112
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Меры безопасности при сходе снега и падении сосулек с крыш зданий

В зимнее и весеннее время на крышах зданий может скапливаться большое количество снега, а также могут образовываться сосульки, которые достигают значительных размеров. Особенно опасны в настоящее время крыши и карнизы, украшенные «гирляндами» из ледяных сосулек. Свисая с крыш, они угрожают здоровью и жизни людей.

Падение «остроносой» ледышки на человека чревато, в лучшем случае, увечьями различной степени тяжести. Все зависит от высоты полета и размера сосульки. Известны случаи, когда опасное «украшение» убивало прохожих.
 Ежегодно падающие сосульки уносят жизни десятков россиян. Были случаи, что сосульки попадали в детскую коляску, оставленную под убийственной «гирляндой». Понятно, что лишь чудо спасало детей от гибели. Нам только кажется, что сосульки намертво «прирастают» к крышам. На самом деле они готовы упасть в любой момент. Легкая оттепель, ветер и ледышки норовят упасть на головы пешеходов.

Чтобы избежать несчастных случаев в результате падения сосулек, необходимо быть внимательными, стараться не передвигаться близко к стенам зданий, под балконами. Стоит обходить стороной места возможного падения сосулек или снежных пластов с крыши.

Находясь в опасной зоне человек, может получить от падающего снега и сосулек очень тяжелые и опасные травмы и даже погибнуть.

Чтобы не оказаться в подобной ситуации следует:

	не приближаться к крышам зданий, с которых возможен сход снега, и не позволять находиться в таких местах детям;
	предупредите об опасности детей. Игра под опасной крышей может закончиться печально;
	при наличии ограждения, предупреждающих аншлагов (табличек) опасного места, не пытайтесь проходить за ограждение, обойдите опасное место другим путем;
	после падения снега, льда (сосулек) с края крыши, снег и лед могут сходить и с остальных частей крыши поэтому, если на тротуаре видны следы ранее упавшего снега, или ледяные осколки, то это указывает на опасность данного места;
	если во время движения по тротуару вы услышали наверху подозрительный шум – нельзя останавливаться, поднимать голову и рассматривать, что там случилось. Возможно, это сход снега или ледяной глыбы. Бежать от здания тоже нельзя, нужно как можно быстрее прижаться к стене, козырёк крыши послужит укрытием;
	если из-за падения с крыши сосульки или снега пострадал человек, надо вызвать скорую помощь.


Будьте внимательны и осторожны, находясь вблизи зданий!

ВНИМАНИЕ! ПАВОДОК!

Администрация Грибановского муниципального района информирует:

 

На территории района во время весеннего половодья, интенсивного выпадения осадков возможно подтопление низких участков местности, в том числе  дорог, мостов,  жилых домов, других построек, придомовых территорий, в первую очередь расположенных в низинах и по берегам водоёмов.

 

Рекомендуемые меры по предупреждению утраты и повреждений объектов собственности, имущества в  паводковый период:

- освободить подвалы, постройки, придомовые территории и другие места возможного  подтопления от личного движимого имущества и продовольствия во избежание нанесения ущерба;

- предусмотреть заблаговременный вывод,  перегон  домашнего скота и птицы из  зон возможного подтопления  в безопасное место;

- заготовить мостки, доски и опоры к ним для обустройства проходов к дому и надворным постройкам на подтапливаемых участках;

- переместить ценные вещи, документы  на верхние этажи, чердак дома, в другое безопасное место;

-  страховать объекты собственности, имущество от утраты и повреждений при чрезвычайных ситуациях и происшествиях.

 

Рекомендации при угрозе затопления, подтопления и основные меры безопасности в паводковый период:

 

- приготовить заранее личные документы на всех членов семьи на случай эвакуации из опасной зоны;

- при проведении эвакуационных мероприятий: выключить электричество, газ, воду, погасите огонь в отопительных печах;

- во время паводка следует избегать низко расположенных мест, которые могут оказаться затопленными, нельзя приближаться к ледяным заторам, ходить по льдинам, льду, отпускать в половодье на водоемы детей, переправляться через реку вне организованной органами местного самоуправления лодочной переправы, собираться на мостах, плотинах, стоять на обрывистом берегу, который может быть подвержен обвалу, игнорировать предупреждающие и запрещающие знаки;

- не следует употреблять в пищу продукты питания, подмоченные паводковыми водами; нельзя использовать некипяченую питьевую воду в период и  после паводка

- заблаговременно создать запасы продуктов питания, медикаментов, предметов первой необходимости на период паводка;

- принять исчерпывающие меры по сохранности движимого и недвижимого имущества, находящегося в собственности.

Телефоны:

На территории Российской Федерации используются единые номера соответствующих экстренных служб (с сотовых телефонов):

«101»- служба пожарной охраны;

«102» - служба полиции;

«103» - служба скорой медицинской помощи;

 «104» - аварийная служба газовой сети.

 

ЕДДС Грибановского муниципального  района:  8 (47348) 3 - 06 - 79   

 

Единый номер вызова экстренных оперативных служб: 112
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Памятка: действия населения при паводке
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Ввиду обильных снегопадов в текущем году ожидается сильный паводок. Необходимо помнить о том, как себя вести в условиях паводка.

Действия до ЧС.

В период наводнений и паводков связь (телефонная, звуковая) в квартирах и на рабочих местах должна действовать круглосуточно, так как население оповещается заблаговременно.

	Ознакомьтесь с сигналами оповещения, мерами и правилами эвакуации, подготовьтесь к ней заранее.
	В случае риска наводнения отключите электричество, все нагревательные приборы и газ, печи.
	Перенесите мебель, электрооборудование и личные вещи на верхние этажи, или более возвышенные места (чердаки и т.д.)
	Положите токсичные вещества, такие как пестициды и инсектициды, в надежное место(не подверженные воздействие воды), чтобы не вызвать загрязнения.
	Во дворе дома закрепите вещи и предметы, уберите все, что может быть унесено водой.
	Эвакуируйте домашний скот в безопасное место.
	В недоступном для воды месте сделайте запас теплых вещей, еды, питьевой воды, лекарств.
	Подготовьте плавсредства (лодки, плоты из бревен и подручного материала).


Действия во время ЧС.

Если вы в доме:

	Сохраняйте спокойствие, слушайте радио, выполняйте все указания штаба ГО гражданской обороны.
	Предупредите соседей и помогите детям, старикам, больным и инвалидам в решении вопросов личной безопасности.
	Жители первых этажей должны подняться на верхние этажи, взяв с собой самое необходимое (теплые вещи, продукты, документы, лекарства, деньги), жители одноэтажных домов должны занять чердачные помещения, крыши или возвышенные места, при невозможности эвакуации в безопасные районы
	Покиньте дом, как только получите распоряжение об эвакуации от спасательных службы и следуйте к сборному эвакопункту.
	Для эвакуации пользуйтесь маршрутом, назначенным спасательными службами. Не пытайтесь «срезать путь» – вы можете попасть в опасное место и оказаться в ловушке.
	Если вода резко поднимается, то нужно как можно быстрее занять безопасное место и запастись любыми предметами, которые могут помочь для самоэвакуации. Кроме лодок, плотов и надувных матрасов подойдут бочки, бревна, щиты, двери, обломки деревянных заборов, автомобильные камеры.
	До прибытия спасателей или спада воды надо оставаться на верхних этажах и крышах, на деревьях или других возвышениях. Чтобы спасатели могли быстрее найти потерпевших, нужно в светлое время суток вывешивать на высокое место белое или цветное полотно, а в темноте подавать световые сигналы.
	Обезопасьте домашних животных, обеспечьте их водой и питанием.
	Берите с собой только то, что абсолютно необходимо (аптечку первой помощи, документы, медикаменты).
	Оказавшись в воде, сбросьте тяжелую одежду и обувь, воспользуйтесь плавающими по близости или возвышающимися над водой предметами. Лучше плыть под углом к течению, постепенно приближаясь к берегу. Необходимо быть очень внимательным, чтобы не удариться о предметы, скрытые под водой или плывущие рядом. В залитом водой кустарнике, в густой высокой траве не следует делать резких движений – можно запутаться. В этом случае лучше плыть на спине. При появлении в ноге судорог надо с усилием выпрямить ее, пяткой вперед и за большой палец потянуть на себя.
	Увидев тонущего, для его спасения подплыть к нему сзади, следя за тем, чтобы он не схватил вас за руки, ноги, шею или туловище и не потянул вас на глубину. Брать его можно за воротник, голову, предплечье или подмышки, повернув лицом вверх. Плыть с утопающим следует на боку или спине, работая ногами и свободной рукой. На лодке к тонущему человеку подходят против течения, а поднимать его лучше с кормы. Если в воде оказались несколько человек, в первую очередь подбирают детей и тех, кто нуждается в немедленной помощи, остальным подаются плавсредства.
	Первая помощь людям, подобранным на поверхности воды, заключается в следующем: их надо переодеть в сухое белье, тепло укутать и дать успокаивающее средство, а извлеченные из-под воды пострадавшие нуждаются в искусственном дыхании.


Если Вы в машине:

	Избегайте езды по залитой дороге, – вас может снести течением.
	Если вы оказались в зоне затопления, а машина сломалась, покиньте ее и вызовите помощь.


Действия после ЧС.

	Достаньте аптечку первой помощи, помогите раненым.
	Слушайте радио и следуйте инструкциям спасательных служб.
	Соблюдайте осторожность, вернувшись в дом. Проверьте, надежны ли его конструкции (стены, полы).
	Обнаружив в доме и вокруг него лужу стоячей воды, немедленно залейте ее 2 литрами отбеливателя или засыпьте хлорной известью.
	Не отводите всю воду сразу: (это может повредить фундамент) – каждый день отводите только около трети общего объема воды.
	Не живите в доме, где осталась стоячая вода.
	Опасайтесь электрического удара – если слой воды на полу толще 5 см., носите резиновые сапоги.
	Убедитесь в том, что электрические кабели не контачат с водой. В затопленных местах немедленно отключайте электропитание на распределительных щитах, если вы этого еще не сделали.
	Если пол у электрощита влажный, накройте его сухой доской и стойте на ней. Чтобы отключить электричество, воспользуйтесь сухой палкой.
	Если вы подозреваете, что питьевая вода в колодце или колонке загрязнена, используйте воду, заранее запасенную в бутылках, или же кипятите ее в течение 5 минут.
	Вымойте или обеззаразьте загрязненную посуду и столовые приборы, используя для этого кипяток или отбеливатель (чайную ложку отбеливателя на раковину, наполненную водой).
	Не поднимайте температуру воздуха в доме выше 40С прежде чем не будет отведена вся стоячая вода.
	Очистите дом от всех обломков и пропитанных водой предметов.
	Уберите оставшиеся ил и грязь, выбросьте загрязненные постельные принадлежности, одежду, мебель и другие предметы.
	Протрите все поверхности в доме. При этом обеспечьте хорошую вентиляцию, чтобы очистить воздух от токсичных испарений.


	
     Прибрежная обстановка может заставить людей пересесть в лодки, что влечет за собой опасность неожиданно оказаться в холодной воде. Не всегда спасательные средства оперативно оказываются под рукой. В таких случаях человек должен уметь максимально рассчитывать на самого себя.

Надо помнить и придерживаться ряда правил и рекомендаций:

«» Обычный человек в одежде может находиться в воде с температурой 7 - 8 градусов до 3 - 4 часов, в воде с температурой 3 - 4 градуса - до 1,5 - 2 часов без ущерба для жизни и здоровья. Самое главное - верить, что это возможно.

«» Оказавшись неожиданно в воде, постарайтесь зацепиться за какую-нибудь точку опоры и перетерпите первые неприятные ощущения от холодной воды. Никаких резких движений, подавите в себе внутреннюю панику. Через 30 - 40 секунд вы перестанете остро чувствовать холод, почувствовав легкое внутреннее тепло.

«» Если вы попали в воду в состоянии подпития, но разум контролирует ваше поведение, не забывайте: перечисленные ранее ощущение вы можете в меньшей степени или вообще не ощутить.

«» Оставьте на себе нижнее белье, носки, перчатки, головной убор. Помните: от 40 до 60 % тепла уходит через голову, поэтому не снимайте головной убор, даже мокрый. Неприятные (болезненные) ощущения в пальцах рук и ног. Они быстро пройдут после выхода из воды. Однако сила кистей рук и ступней ног снижается в несколько раз (3 -5). Даже не пытайтесь делать та физические усилия, которые доступны вам в обычных условиях.

«» Оказавшись в воде, оцените обстановку - что лучше для вас: плыть к берегу или держаться за лодку (льдину) и ждать помощи, или дрейфовать вместе с лодкой (льдиной) и в удобном месте выбраться на берег. Не пытайтесь после длительного нахождения в холодной воде подняться из воды по веревочной лестнице - можете сорваться, не делайте резких движений - можете суставные связки.

«» Если вы приняли решение плыть самостоятельно, не делайте резких движений, следите за дыханием - оно должно быть ровным, в движении массируйте пальцы рук и ног. Постоянно контролируйте направление вашего продвижения, иначе дистанция до спасительного берега может значительно увеличиться.

«» Опасайтесь острого льда - здесь вас подстерегает двойная опасность:

1. Холодная вода анестезирует поверхностные участки тела, и даже глубокие порезы

2. Холодная вода значительно замедляет процесс свертывания крови, и рана постоянно кровоточит. Очень часто люди в воде гибнут не от холода, а от кровопотерь.

«» Не пытайтесь выбраться на заведомо тонкий лед: даже выбравшись на него, вы все равно провалитесь под лед. Осторожно проламывая его.
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ИНФОРМАЦИЯ

 

 

Для доступа абонентов и пользователей услугами подвижной (сотовой) связи к вызову экстренных оперативных служб используется единый номер «112», а также:

 

«101» - служба пожарной охраны,

«102» - служба полиции,

«103» - служба скорой медицинской помощи,

«104» - аварийная служба газовой сети.

 

В фиксированных сетях связи (стационарные телефоны) действуют номера «01», «02», «03», «04» для соответствующих служб.

Использование номеров, отличных от указанных, не допускается.



Действия населения при ЧС (брошюра УМЦ ГО ЧС Воронежской области)



«Детям и взрослым о безопасности на воде летом»

Наступает долгожданное лето – пора отдыха, отпусков, школьных каникул. Его ждут и взрослые и дети, но именно летом возрастает вероятность различных несчастных случаев, травм, солнечных ожогов, происшествий на воде. В это время необходимо проявлять повышенную бдительность и осторожность. Нарушение правил поведения на водоемах влекут за собой тяжелейшие последствия. Поэтому каждый человек должен соблюдать меры безопасности, а так же уметь оказывать помощь пострадавшим. И ни в коем случае не допускать нахождение у воды детей без присмотра взрослых!

Чтобы избежать несчастного случая, необходимо объяснить детям меры предосторожности, действия в экстремальных ситуациях. Например: при падении в воду вести себя спокойно, не поддаваться панике, звать на помощь; оказавшись в воде – набрать в легкие побольше воздуха и попытаться принять вертикальное положение, дышать глубже или задерживать воздух в легких – это создает плавучесть; ни в коем случае нельзя делать резких движений, поскольку колебания воды усилятся, дыхание ускорится и увеличится риск захлебнуться водой».

Чтобы с пользой для здоровья отдохнуть у воды, надо научиться общаться с водой, хорошо запомнить и выполнять элементарные правила безопасности: 

- рекомендуется купаться не ранее чем через 1,5 часа после еды;

- каждый житель города и сельской местности должен знать особенности и опасные места водоемов, в которых они купаются;

- нельзя нырять в незнакомых местах – на дне могут оказаться притопленные бревна, коряги, осколки стекла, технический мусор;

- не следует купаться в заболоченных местах и там, где есть водоросли или тина;

- нельзя отплывать далеко от берега на надувных матрацах, автомобильных камерах, надувных игрушках – «плавсредство» может порваться, человек внезапно окажется в воде, а это опасно даже для умеющих хорошо плавать;

- нельзя купаться в ненастную погоду;

- если вы оказались в воде на сильном течении, не пытайтесь плыть против реки, нужно плыть по течению, но так, чтобы постепенно приближаться к берегу;

- если попали в водоворот, не пугайтесь, наберите побольше воздуха, нырните и постарайтесь резко свернуть в сторону от него;

- если свело судорогой мышцы, постарайтесь растереть их, ложитесь на спину и плывите к берегу;

- не стесняйтесь позвать на помощь, но и не подавайте крики ложной тревоги.

 

При катании на моторных лодках запрещается: 

- управлять судном без судоводительского удостоверения;

- перевозить детей дошкольного возраста без сопровождения взрослых;

- прыгать с лодки в воду;

- сидеть на бортах, переходить с места на место и пересаживаться на другие катера, лодки;

- кататься в вечернее и ночное время;

- находиться в лодке без спасательного жилета.

 

Будьте осторожны на водоемах и реках,

соблюдайте элементарные правила безопасности на воде!

Берегите свою жизнь и здоровье!

 

В 2018 г. на водоемах области произошло 12 происшествий, погибло 12 чел. в том числе 2 детей.

В 2017 г. на водоемах области произошло 16 происшествий, погибло 15 чел.
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ВНИМАНИЕ, ПАВОДОК!

Администрация  Нижнекарачанского сельского поселения информирует:

 на территории сельского поселения во время весеннего половодья, интенсивного выпадения осадков возможно подтопление низких участков местности, в том числе  дорог, мостов,  жилых домов, других построек, придомовых территорий, в первую очередь расположенных в низинах и по берегам водоёмов.

 

Рекомендуемые меры по предупреждению утраты и повреждений объектов собственности, имущества в  паводковый период:

- освободить подвалы, постройки, придомовые территории и другие места возможного  подтопления от личного движимого имущества и продовольствия во избежание нанесения ущерба;

- предусмотреть заблаговременный вывод,  перегон  домашнего скота и птицы из  зон возможного подтопления  в безопасное место;

- заготовить мостки, доски и опоры к ним для обустройства проходов к дому и надворным постройкам на подтапливаемых участках;

- переместить ценные вещи, документы  на верхние этажи, чердак дома, в другое безопасное место;

-  страховать объекты собственности, имущество от утраты и повреждений при чрезвычайных ситуациях и происшествиях.

- принять исчерпывающие меры по сохранности движимого и недвижимого имущества, находящегося в собственности

Рекомендации при угрозе затопления, подтопления на территории сельского поселения и основные меры безопасности в паводковый период:

- приготовить заранее личные документы на всех членов семьи на случай эвакуации из опасной зоны;

- при проведении эвакуационных мероприятий: выключить электричество, газ, воду, погасите огонь в отопительных печах; информацию о пункте сбора получить по

тел.: 8(47348)40498, 89202140599;

- во время паводка следует избегать низко расположенных мест, которые могут оказаться затопленными, нельзя приближаться к ледяным заторам, ходить по льдинам, льду, отпускать в половодье на водоемы детей, переправляться через реку вне организованной органами местного самоуправления лодочной переправы, собираться на мостах, плотинах, стоять на обрывистом берегу, который может быть подвержен обвалу, игнорировать предупреждающие и запрещающие знаки

- не следует употреблять в пищу продукты питания, подмоченные паводковыми водами; нельзя использовать некипяченую питьевую воду в период и  после паводка

- заблаговременно создать запасы продуктов питания, медикаментов, предметов первой необходимости на период паводка

                                             ЕДДС Грибановского муниципального  района:  8 (47348) 3 - 06 - 79   

 

Единый номер вызова экстренных оперативных служб: 112

памятка действия при аварии с выбросом аммиака

памятка как избежать пожара в осенне-зимний период

памятка для населения в период паводка

памятка по Гражданской обороне

Правила пользования газом в быту

Правила пользования газом в быту

Безопасное пользование газом в быту

Правила пользования газом в быту

Внимание – Угарный газ!

Действия населения при ЧС по сигналам ГО

Решение КЧС и ОПБ на ликвидацию ЧС

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ОСНОВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ПРИ УГРОЗЕ И ВОЗНИКНОВЕНИИ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ

ОСТОРОЖНО ЁЛКА

Возможная обстановка при авариях на потенциально опасных объектах и транспортных коммуникациях

ПЛАН действий по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера Нижнекарачанского сельского поселения

Действия населения при наводнениях

Меры безопасности на льду

Памятка населению в зимний пожароопасный период

Памятка населению о способах и приемах спасения при пожаре

ПАМЯТКА по соблюдению правил пожарной безопасности в лесах

ПАМЯТКА по применению бытовых пиротехнических изделий

Правила безопасности при нахождении на льду

Правила поведения населения при эвакуации в случае ЧС

Правила поведения при пожарах в быту

Расчет сил и средств, привлекаемых при угрозе и возникновении ЧС

ТЕЛЕФОНЫ ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ

Это должен знать каждый!

ПАМЯТКА о правилах эксплуатации печей

ПАМЯТКА по действиям в условиях снежных заносов

ПАМЯТКА по действиям населения при паводковом затоплении

ПАМЯТКА по правилам страхования жилых помещений на случай пожара

ПАМЯТКА при покупке пиротехники

СХЕМА СВЯЗИ И ОПОВЕЩЕНИЯ звена ТП РСЧС Нижнекарачанского сельского поселения при угрозе и возникновении ЧС

СХЕМА УПРАВЛЕНИЯ звена ТП РСЧС Нижнекарачанского сельского поселения при угрозе и возникновении ЧС

О комиссии по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности Нижнекарачанского сельского поселения Грибановского муниципального района Воронежской области

Об утверждении Положения о муниципальном звене территориальной подсистемы единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций на территории Нижнекарачанского сельского поселения Грибановского муниципального района Воронежской области

О порядке создания, хранения, использования и восполнения резерва материальных ресурсов для ликвидации чрезвычайных ситуаций Нижнекарачанского сельского поселения

О создании и содержании в целях гражданской обороны запасов материально-технических, продовольственных, медицинских и иных средств

Об утверждении Порядка подготовки и обучения населения мерам пожарной безопасности, способам защиты от опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий, способам защиты при чрезвычайных ситуациях

О порядке обеспечения первичных мер пожарной безопасности в границах Нижнекарачанского сельского поселения, в муниципальных предприятиях и учреждениях

О своевременном оповещении и информировании населения об угрозе возникновения или возникновении чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени

Об утверждении порядка расходования средств резервного фонда администрации Нижнекарачанского сельского поселения для предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций

Об определении форм участия граждан в обеспечении первичных мер пожарной безопасности на территории сельского поселения

О внесении дополнения в Положение о комиссии по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности Нижнекарачанского сельского поселения Грибановского муниципального района Воронежской области
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